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 Myocardial infarction عکتٍ قلبی   

)یب حّٕٝ لّجی، ػجبست اص اٟ٘ذاْ ٚ ٔشي ػِّٛی دائٓ ٚ غیشلبثُ  آ٘فبسوتٛع ٔیٛوبسد یب ػىتٝ لّجی

سفتٗ جشیبٖ خٖٛ ٚ ٚلٛع  )ٔیٛوبسد( اػت وٝ ثٝ ػّت اصثیٗ ػوّٝ لّت ثشٌـت دس ثخـی اص

دٞذ. ایٗ تٛلف ٌشدؽ خٖٛ ٕٔىٗ اػت ٘بٌٟب٘ی ٚ  ؿذیذ دس آٖ لؼٕت اص لّت سٚی ٔی ایؼىٕی یه

)دسد لفؼٝ ػیٙٝ( ٕ٘ٛد یبثذ. حّٕٝ آ٘ظیٙی ٌشدد یب پغ اص چٙذثذٖٚ ٞیچ ػلائٓ لجّی ٕ٘بیبٖ 

سٚ، اص وٙٙذٜ لّت اػت. ثشای سفغ ا٘ؼذاد غیش اص دا ٞبی تغزیٝ ؿذٖ سي تشیٗ دِیُ ػىتٝ ثؼتٝ ػٕذٜ

ؿٛد. ػىتٝ لّجی ٘ٛػی ػبسهٝ فشاٌیش  ثبص )تؼٛین سي ٔؼذٚد ؿذٜ( اػتفبدٜ ٔی جشاحی لّت ثبِٗ ٚ

 ٌشدد.  اػت وٝ ٞشػبِٝ ثبػث دسٌزؿتٗ ٞضاساٖ تٗ ٔی

اػتؼٕبَ  بٖ ػٛأُ ٔؼبػذوٙٙذٜ دیبثت، فـبسخٖٛ ثبلا، وّؼتشَٚ خٖٛ ثبلا افشاى دسدس ٔی

 لبثُ روشا٘ذ. فبٔیّی ٚ ػٗ ٔ  ، فـبس ػلجی، ػبثمٝفؼبِیت ثذ٘ی ، ػذْاِىُ ٚ دخب٘یبت

ٔیلادی، ثیؾ اص  2004، دس ػبَ آٔشیىب ًٛس یمیٗ ایٗ ثیٕبسی خیّی ٚخیٓ اػت ٚ ػبِیب٘ٝ تٟٙب دس ثٝ

 ٘فش اص ایٗ ػبسهٝ جبٖ ثبختٙذ. 150000

 

 هیوکارد  علائن انفارکتوس حاد

  اِٚیٗ ػلأتMI :  دسدٞبی جّٛ ػیٙٝ ای 

 دسد ثٝ ٌشدٖ ٚ دػت چپ ٚ دػت ساػت ٚ پـت ٚ حتی فه تحتب٘ی ا٘تـبس ٔی یبثذ.

دس ٔمبیؼٝ ثب دسد آ٘ظیٗ ثب ٔلشف لشف ٘یتشٚ ٌّیؼشیٗ ٚ اػتشاحت ثش ًشف ٕ٘ی  MIدسد 

 ؿٛد.

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B3%DA%A9%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%86%DA%98%DB%8C%D9%86_%D8%B5%D8%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C_%D9%82%D9%84%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84_%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84_%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84_%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%DA%A9%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA_%D8%A8%D8%AF%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:AMI_scheme.png?uselang=fa
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  تٍٙی ٘فغ 

  ػشق ػشد ثش پیـب٘ی ٚ ا٘ذاْ ٞب ٚ وف دػت ٞب 

  ٝػّت آصاد ؿذٖ وبتبوٛلأیٟٙب ثیٕبس دچبس اػتفشاؽ ٔی ؿٛد وٝ ٌبٞی ثب ٔؼٕٛٔیت غزایی ث

 اؿتجبٜ ٔی ؿٛد .

 

 MIتشخیص 

تٛا٘ذ ػبدٜ، دؿٛاس ٚ یب دس حذ ٚػي ایٗ  ؿٙبػبیی یه ثیٕبس اص ٘ظش سٚیذاد ٚالؼٝ ػىتٝ لّجی حبد ٔی

دٚ حبِت ثبؿذ. ٔؼٕٛلاً تـخیق ػبدٜ ػىتٝ لّجی حبد دس افشادی اػت وٝ تؼذادی اص ػٛأُ خٌش 

. ٔؼٕٛلاً ثیٕبساٖ ٞبیی داَ ثش فمذاٖ جشیبٖ خٖٛ ثٝ لّت سا داس٘ذ آتشٚاػىّشٚص سا ثٝ ٕٞشاٜ ػلائٓ ٚ ٘ـب٘ٝ

دٞٙذ. صٔب٘ی وٝ تلٛیش ثبِیٙی ثیٕبس داَ ثش  ٔـىٛن ثٝ سٚیذاد ػىتٝ لّجی سا ثٝ اٚسطا٘غ ا٘تمبَ ٔی
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ٞب  ثشٚص ػىتٝ لّجی ثبؿذ ثلافبكّٝ چٙذیٗ آصٔبیؾ تـخیلی ثٝ ٔشحّٝ اجشا دس خٛاٞذ آٔذ ایٗ اصٖٔٛ

 .ؿبُٔ: ٘ٛاس لّت، آصٔبیؾ خٖٛ، ٚ اوٛوبسدیٌٛشافی اػت

  تغییرات EKG ٘خؼتیٗ تؼت تـخیلی اِىتشٚوبسدیٌٛشاْ اػت وٝ   :الکتروکاردیوگرام

 .ٕٔىٗ اػت ٘ـبٖ دٞذ ػىتٝ لّجی دس حبَ سٚی دادٖ اػت ٚ یب ایٙىٝ لجلاً سٚی دادٜ اػت

 وشاتیٗ  ٞبیی )ٕٞب٘ٙذ ٞب ٚ پشٚتئیٗ ػِّٟٛبی ص٘ذٜ حبٚی آ٘ضیٓ :های آزهایشگاهی تست

ثبؿٙذ.  ٞؼتٙذ وٝ دس استجبى ثب ػّٕىشد تخللی آٟ٘ب ٔی (ٔیٌّٛٛثیٗ ٚ تشٚپٛ٘یٗ ،ویٙبص

دٞذ ٚ دس  ا اص دػت ٔیٔیشد، غـبء ؿِّٛی یىپبسچٍی خٛد س ٍٞٙبٔی وٝ یه ػَّٛ لّجی ٔی

ٞب ٚ  یبثٙذ. ایٗ آ٘ضیٓ ٞب آساْ آساْ ثٝ جشیبٖ خٖٛ ساٜ ٔی ٞب ٚ پشٚتئیٗ ایٗ ؿشایي آ٘ضیٓ

 .ٞبی آصٔبیـٍبٞی ؿٙبػبیی ٕ٘ٛد تٛاٖ ثب سٚؽ ٞب سا ٔی پشٚتئیٗ

 دس اوٛ وبسدیٌٛشاْ ثٝ ٔمبیؼٝ ثٌٗ چپ اص ٘ظش ٚهؼیت ا٘مجبم ٘شٔبَ   :(تصویر برداری )اکو

ؿٛد. یىی اص اِٚیٗ الذأبت حفبظتی ػِّٟٛبی ٔیٛوبسد دس ٍٞٙبْ  ٘شٔبَ پشداختٝ ٔییب غیش 

وبٞؾ جشیبٖ خٖٛ، خبٔٛؽ ٕ٘ٛدٖ ٔىب٘یؼٓ ٘یبص ثٝ ا٘شطی ثشای ا٘مجبم اػت. ایٗ ٔىب٘یؼٓ 

تٛا٘ذ دس ؿٙبػبیی  ؿٛد. اوٛوبسدیٌٛشاْ ٔی ثلافبكّٝ پغ اص وبٞؾ جشیبٖ خٖٛ ؿشٚع ٔی

ا٘ذ ٚ تـخیق ػشٚلی وٝ ثٝ احتٕبَ صیبد  ػىتٝ لّجی ثٛدٜ ٘مبًی اص لّت وٝ تحت تأثیش

  .ا٘ذ ٔفیذ ٚالغ ؿٛد ٔؼذٚد ؿذٜ

  اسکن قلب 

 CXR 

 دیذٜ ٔی ؿٛد.  MIٔؼٕٛلا دٚ تب دٚاصدٜ ػبػت ثؼذ اص  EKG تغییشات 

                   ST  

                   T  

 غیش ًجیؼی  Qٔٛج                   

 MIآعیب شىاعی 

 سا ثٝ ػٝ ٘بحیٝ تمؼیٓ ٔی وٙٙذ. MI ٘ظش آػیت ؿٙبػی ٔحُ دچبساص 

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86_%DA%A9%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B2&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86_%DA%A9%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B2&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86_%DA%A9%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B2&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%BE%D9%88%D9%86%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%BE%D9%88%D9%86%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86
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 :Necrosis  ایٗ ٘بحیٝ لبثُ ثشٌـت ٘بحیٝ ٔشوضی سا ٌٔٙمٝ ٘ىشٚصٜ یب ا٘فبسوتٛع ٔی ٘بٔٙذ .

 ٘یؼت.

 InJury :اًشاف ایٗ ٌٔٙمٝ سا یه ٌٔٙمٝ آػیت دیذٜ احبًٝ وشدٜ اػت.  

ایٗ ٌٔٙمٝ ٔی تٛا٘ذ ثٝ حبِت ًجیؼی ثشٌشدد ٚ یب اٌش جشیبٖ خٖٛ ٔجذدا ثشلشاس ٘ـٛد ٘ىشٚصٜ ٔی 

 ٌشدد. 

 Ischemia: خبسجی تشیٗ ٌٔٙمٝ سا ٌٔٙمٝ ایؼىٕیه ٔی ٌٛیٙذ وٝ ایٗ ٘بحیٝ لبثُ ثشٌـت

 دلیمٝ ثؼذ اص ا٘ؼذاد ؿشیبٖ وشٚ٘ش ٘ىشٚص ؿشٚع ٔی ؿٛد. 45تب 35ٔؼٕٛلا .اػت

  

 ٘بحیٝ ا٘فبسوتٛع، آػیت دیذٜ ٚ ایؼىٕی ٚ ؿىُ ٘ٛاس لّجی استجبى ثیٗ ػٝ

 

 تغییشات ٔٛسد ا٘تظبس دس ٘ٛاس لّجی دس لؼٕتٟبی ٘ضدیه ثٝ ٔحُ آػیت ٚ ٔحُ ٔمبثُ آٖ 
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 EKG تغییزات   

سٚی  ٞبی وشٚ٘ش لّت ػٍی سا ثٝ ٚػیّٝ ٘خ ثجٙذ٘ذ ٚ اِىتشٚد سا اٌش ثٝ ًٛس تجشثی یىی اص ؿشیبٖ

ایٙٛست ایجبد ٔی ؿٛد . اٌش ٘خ T ٌیشد لشاس دٞٙذ دس ٔشحّٝ اَٚ  اص وشٚ٘ش ٔزثٛس خٖٛ ٔی ٔیٛوبسد وٝ

 .ایٙٛست ثٝ حبِت ًجیؼی ثبص ٔی ٌشدد Tسا ػشیغ ثبص وٙٙذ 

 

 ایٙٛست  Tدس ٔشحّٝ اَٚ 

 ثٝ حبِت ًجیؼی ثبص ٔی ٌشدد. ایٙٛست Tاٌش ٌشٜ ٘خ سا ػشیغ ثبص وٙٙذ 

T ایٙٛست; Ischemia 

 ایجبد ٔی ؿٛد   STاٌش ٌشٜ ٘خ یه تب دٚ دلیمٝ ثبص ٍ٘شدد دس ادأٝ  

ST_ elevation 

 

 ST                 
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T                         T ایٙٛست  

 ایٗ تغییشات لبثُ ثشٌـت اػت.

ثبلا سفتٝ ثٝ حبِت  STدس آٔذٜ ٚ لٌؼٝ  QRثٝ كٛست QRSاٌش ا٘ؼذاد وشٚ٘ش ثبص ٞٓ ادأٝ یبثذ تٕبْ 

 ثٝ حبِت ػبدی ٚ ٔثجت خٛد ثش ٔی ٌشدد.Tٔٛج ثٝ كٛست اَٚ ثش ٔی ٌشدد ٚ 

 ; لبثُ ثشٌـت ٘یؼت٘ـؼتٝ Qثٝ 

 ; ٘ىشٚص   Qٔٛج

T ایٙٛست; Ischemia 

ST   ٝپبییٗ آٔبدٖ لٌؼ ٚST    ّٝسا         ; ٔشح

 وٕه ٔی وٙذ. MI . ثٝ تـخیق٘ـبٖ ٔی دٞذ

 دٞٙذٜ ایجبد ٘ىشٚص ٚ ا٘فبسوتٛع دس ٕٞبٖ ٘بحیٝ اػت.وٝ ٘ـبٖ  لذیٕیQ    MIٔٛج 

 ثب ثٟجٛدی ٔیٛوبسد هبیؼٝ دیذٜ ثٝ حبِت ًجیؼی ثش ٔی ٌشد٘ذ. Tٚٔشجغ  STلٌؼٝ 

 غیش ًجیؼی ثبلی خٛاٞذ ٔب٘ذ ثٙبثشایٗ ٚجٛد  Qأب ٔٛج 

 ثبثت ٔی ؿٛد. ECGغیش ًجیؼی دس   Qلذیٕی ثب ٔـبٞذٜ ٔٛج  MIیه  

 غیر طبیعی Qهشاهدات هوج  

         ٚجٛد داسد                 طبیعی Qهوج 

 

 

 MIمزبًط بٍ   Qمًج 

 ًجیؼی Qٔٛج ػشین تش اص 

I 

II 

V5 

V6 



9 
 

 ًجیؼی Qػٕیك تش اص ٔٛج 

 ثب٘یٝ یب ثیـتش اسصؽ تـخیق داسد  03/0-04/0 ػشم  -1

حذٚد   ػٕك -2
 

 
 یب ثیـتشRٔٛج   

 ٔیّی ٔتش یب ثیـتش استفبع داؿتٝ ثبؿذ.  R 5ثٝ ؿشًی وٝ ٔٛج 

 خٛاٞذ ثٛد MIٞش وذاْ اص ایٗ دٚ ؿشى سا داؿتٝ ثبؿذ دِیُ ثب اسصؿی ثشای تـخیق 

 ثٝ ٚجٛد ٔی آیذ.        ػبػت ثؼذ اص  ٔشحّٝ  3-6حذٚد  Qٔٛج 

 Ischemia در ایىًرت T مًج

 .ؿیت ؿبخٝ پبییٗ سٚ٘ذٜ ٚ ثبلا سٚ٘ذٜ آٖ لشیٙٝ اػت  

 .ثٝ كٛست ٔحذة سٚ ثٝ ثبلا اػت    STلٌؼٝ 

ثبلا ثشٚد دِیُ حبد ٚ تبصٜ ثٛدٖ ا٘فبسوتٛع ٔیٛوبسد اػت صیشا پغ اص ػپشی ST اٌش لٌؼٝ   

 دٚثبسٜ ثٝ خي ایضٚ اِىتشٚ٘یه ثش ٔی ٌشدد STذٖ ٔشحّٝ حبد لٌؼٝ ؿ

 .آ٘ٛسػیٓ ثٌٗ سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ  وٝ ثبلا ثٕب٘ذ  STِٚی ٌبٞی ثٝ ًٛس دائٕی ٕٔىٗ اػت لٌؼٝ  

MI   یبMyocardial Infarction  .ثٝ ٔؼٙبی ا٘فبسوتٛع ٔیٛوبسد یب ٕٞبٖ ػىتٝ لّجی اػت 

 داسیٓ: MIثشاػبع ٘ٛاس لّت ٔب دٚ ٘ٛع 

1-(ST-Elevation MI (STMI : ٕٞشاٜ ثب ثبلاسفتٗ لٌؼٝ  ػىتٝ لّجیST 

2- (Non ST-Elevation MI (NSTMI :ثذٖٚ ثبلاسفتٗ لٌؼٝ  ػىتٝ لّجیST 

 ثشای ٔب ٔلان ثشسػی اػت. MIدس  STلٌؼٝ 

٘بحیٝ ی  دس تٕبْ ِیذ ٞب ٍ٘بٜ وٙیذ،ٞشیه اص ٌشٜٚ ِیذ ٞبی صیش ٕ٘بیی اص یه  Qٚ ٔٛج   STثٝ لٌؼٝ  

 سا ثٝ ٔب ٔی دٞٙذ: آ٘بتٛٔیىی لّت

V ،V ،V ،V  ; ٘بحیٝ لذأی لّت 

V ،V ; ْٛدیٛاسٜ ػپت 

http://fouriyat.ir/1308/%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA-ecg-%D8%AF%D8%B1-mi.html
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I،aVL،V5،V6; )٘بحیٝ جب٘جی چپ )ِتشاَ چپ 

II،III،aVF; ٕ٘بی تحتب٘ی لّت 

aVR،V ; دّٞیض ساػت 

 ٕ٘بی خّفی لّت ِیذ ٞبی پـتی;

 ٕ٘بی ثٌٗ ساػت لّت ِیذٞبی ػٕت ساػت;

 ٚ  V ٔؼِٕٛی یؼٙی ٘ٛاس لّت چپ دس ِیذ ٞبی ECG دس :خّفی MI یه ساٜ دیٍش ثشای تـخیق

V  ٝپبییٗ افتبدٖ لٌؼ ST  ٔـبٞذٜ ٔی ؿٛد ثب ٔـبٞذٜ ایٗ حبِت ثبیذ ECG  ساػت ٞٓ اص ثیٕبس

ٚجٛد  ST ثبلاسفتٗ لٌؼٝ  V  ٚ V ساػت اٌش دس ِیذ ٞبی ECG ٌشفتٝ ؿٛد وٝ دس

 .وشدٜ اػت posterior MI داؿت،ثیٕبس

  

 

 :STMIدسًَٛ  STٚ لٌؼٝ  T، ٔٛج ECGتغییشات 

http://fouriyat.ir/1308/%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA-ecg-%D8%AF%D8%B1-mi.html
http://fouriyat.ir/wp-content/uploads/2014/04/slide-78-728.jpg?x47437
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 NSTMIا٘فبسوتٛع ٔیٛوبسد اص ٘ٛع  تـخیق

 ٔـىٛن ؿٛیذ وٝ حبِت ٞبی صیش ٚجٛد داؿتٝ ثبؿذ:  NSTMI صٔب٘ی ثٝ

 STپبییٗ افتبدٖ لٌؼٝ -1

 یب ثذٖٚ آٖ.  STثب پبییٗ افتبدٖ  Tٔؼىٛع ؿذٖ ٔٛج -2

 NSTMI حبِت ٞبی

 سا ا٘جبْ دٞیذ: تست تروپونین NSTMI ثشای اثجبت

 NSTMI اٌش ٔثجت ثٛد ;

 آ٘ظیٗ كذسی ٘بپبیذاس ثٛد ;اٌش ٔٙفی 

http://fouriyat.ir/1308/%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA-ecg-%D8%AF%D8%B1-mi.html
http://fouriyat.ir/484/%D8%B9%D9%84%D9%84-%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%D9%82%D9%81%D8%B3%D9%87-%D8%B3%DB%8C%D9%86%D9%87.html
http://fouriyat.ir/wp-content/uploads/2014/04/slide-80-728.jpg?x47437
http://fouriyat.ir/wp-content/uploads/2014/04/slide-83-728.jpg?x47437
http://fouriyat.ir/wp-content/uploads/2014/04/slide-80-728.jpg?x47437
http://fouriyat.ir/wp-content/uploads/2014/04/slide-83-728.jpg?x47437
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    MIانواع کلینکی 

                  

 

EXTMI  یاMI  يعیع قذامی 

Extensive Anterior  MI 

 
 اػت  C.C,LADایجبد ٔی ؿٛد سي دسٌیش      I,  AVL,V6 تب   Vدس  ECGتغییشات 

 تغییزات ياريوٍ یا معکًط یا آیىٍ ای 

 دس كذ ٞبیی ایجبد ٔی ؿٛد وٝ دسػت سٚی ٘بحیٝ  Qٚ ٔٛج   T  , STؿبُٔ   MIتغییشات تیپیه 

MI  ٝثبؿذ أب تغییشات آیٙٝ ای دسكذ ٞبیی ایجبد ٔی ؿٛد وٝ دس ًشف ٔمبثُ ٘بحیMI  لشاس داس٘ذ دس

 MIِیذٞبی ًشف ٔمبثُ 

 ثّٙذ  Q    Rثٝ جبی ٔٛج 

 STپبییٗ سفتٗ    ST   ST  ثٝ جبی 

  كٛست ٔثجت ٚ ثبلا سٚ  ثٝ  Tٔٛج   ٔٙفی Tثٝ جبی 

 ٔثبَ :

1-Anteror V -V6     l,avl 

2-Posteror          V ,V        

3-Inferior      II,III   AVF, 

4-Lateral I,AVL                 
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 I,AVLتغییشات آیٙٝ ای             II,III,AVF تحتب٘یMIدس 

 MIدرمان ي مزاقبت بیماران مبتلا بٍ 

ثحشا٘ی تشیٗ صٔبٖ ثشای ثیٕبس اػت ؿٛن وبسدیِٛٛط٘یه ٚ آسیتٕی ٞب ٚ  MIػبػت اَٚ ثؼذ اص  48دس 

 .ؿبیؼتشیٗ ػّت ٔشي دس ایٗ ٔشحّٝ صٔب٘ی اػت ٌٙیفیجشیلاػتٖٛ ث

MI  ٝیه ٚهؼیت اٚسطا٘غ اػت ٕٔىٗ اػت ثیٕبس دس ٔؼیش خب٘ٝ یب داخُ آٔجٛلا٘غ ٘یبص ثCPR 

 داؿتٝ ثبؿذ.

  CCUاقذامات در بخش 

: یه سي ثبص اص ثیٕبس ٔی ٌیشیٓ تب دس كٛست پیذایؾ آسیتٕی ٞب اص ایٗ  گرفتن خط وریدی -1

 ٘ذٜ ؿٛد.ساٜ داسٚ ثٝ ثیٕبس سػب

چٖٛ ثیٕبس ػشق ٔی وٙذ ٚ اص ساٜ دٞبٖ چیضی دسیبفت ٕ٘ی وٙذ. ِزا ثشای جٌّٛیشی اص 

 دٞیذساتبػیٖٛ ثبیذ ثشاػبع ٚهؼیت لّت ػشْ تشاپی ٌشدد.

:ثٝ الذأبت دیٍش تمذْ داسد صیشا دسد ٘ـب٘ٝ پیـشفت ٚ تذاْٚ ا٘فبسوتٛع ٔی  تسکین درد -2

 ثبؿذ.

افضایؾ ثب تحشیه ػیؼتٓ ػلجی ػٕپبتیه ػجت  ٔی ؿٛد میثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ اػتشػٛستّ دسد

لّت ٚ لذست ا٘مجبهی لّت ٚ دس وُ ػجت  صثبٖؿذٜ دس ٘تیجٝ ثبػث افضایؾ  وبتبوٛلأیٟٙب

 ٔی ؿٛد. MIٚػؼت ٘بحیٝ  افضایؾ اوؼیظٖ ٚ د ثٝوبسٔیٛ٘یبصافضایؾ  

ٖ ٚسیذ ٔٛسفیٗ ػلاٜٚ ثش تؼىیٗ دسد . ػجت ٌـبد ؿذ.ٔٛسفیٗ اػتMIداسٚ ثشای بهترین 

 . ٔٛسفیٗ ثبػثٔی ؿٛد BP  افت فـبس خٖٛ ٔی ؿٛد. ِزا ثبػثىبسدی یدٚ ثشا یٞبی ٔحیٌ

 ٔی ؿٛد. وبٞؾ احتٕبَ پبسٌی لّت 

 10دادٜ ٔی ؿٛد ٚ دس كٛست ػذْ تؼىیٗ دسد ثٝ فبكّٝ  ٔیّی ٌشْ ( 2-4ٔٛسفیٗ ثٝ ٔمذاس )

 ؿٛد .اػتفبدٜ ٔی  ٔیّی ٌشْ 20دلیمٝ تىشاس ٔی ؿٛد. ٚ حذاوثش ثٝ ٔیضاٖ 

 

                              

 ٚ دپشػیٖٛ ٚ اسػت تٙفؼی ؿٛد. اػتفشاؽ ٚ تٟٛع ثبػث ٔٛسفیٗ ٔی تٛا٘ذ
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. تب اص ٔؼٕٛٔیت ثب ٔذسٔه چـٓ ثیٕبس ثشسػی ؿٛدٚ تٙفغ ثیٕبس ثشسػی ؿٛد ثبیذ ِزا

 ٔٛسفیٗ جٌّٛیشی ؿٛد.

 ٔٛسفیٗ اػتفبدٜ ٕ٘ی ؿٛد ٚ ثشادیىبسدیتٙفؼی  جذیٖٛ ٚ اختلات یؼ٘ٛتبپدسكٛست ٞی

 تحتب٘ی ٚ خّمی ثٟتش اػت اص ٔٛسفیٗ اػتفبدٜ ٘ـٛد  MIٕٞچٙیٗ دس 

كّٝ ٘یٓ بثٝ ف ٔیّی ٌشْ 25-20پتذیٗ ثٝ ٔمذاس  .اػتفبدٜ ٔی ؿٛد پتذیٗ ثٝ جبی ٔٛسفیٗ اص

 .تجٛیض ٔی ؿٛدٔیّی ٌشْ  100ػبػت حذاوثش تب 

 تضسیك ٔی ٌشد٘ذ. ٚسیذیتضسیك ٕ٘ی ؿٛد ٚ فمي اص ساٜ   IMداسٚ ٞب ثٝ ٞیچ ٚجٝ 

3- TNG يریذی 
 ٔی دٞذ.وبٞؾ سا   MI٘بحیٝ ٚػؼتداخُ ٚ ػجت دسد ثشخی اص ثیٕبساٖ  TNG اػتفبدٜ اص 

  وبٞؾ ثٟتشیٗ اثش ٚلتی حبكُ ٔی ؿٛد وٝ دسٔبٖ صٚد ؿشٚع ؿٛد وٝ دس ایٗ ٔٛاسد ثبػث

 ؿٛد. ٔی  MIٚ ٔیش ٘بؿی اص ٔشي 

 ٔی یبثذ.  افضایؾكٛست تحُٕ ثیٕبس  ٚ دسٔیىشٚ ٌشْ ؿشٚع ؿذٜ  5-10دٚص ثب 

 

 ٔی ؿٛد وبٞؾ یبفتٝ یب لٌغ ٔمذاس داسٚ ٚ ػش دسد  ٘جن افت فـبس خٖٛ ٚ افضایؾ دسكٛست 

                    

 ماویتً ریىگ -4

دچبس آسیتٕی ٔی ؿٛ٘ذ،وٝ اٌش صٚد تـخیق دادٜ ؿٛد ٔی   MIثیٕبساٖ ثؼذ اص  %90حذٚد  

 تٛاٖ ٔشي ٚ ٔیش ثٕمذاس صیبدی وبٞؾ ٔی یبثذ ثیٕبس ثبیذ ثلافبكّٝ ثٝ ٔب٘یتٛسیًٙ ٚكُ ؿٛد.

 کىتزل علائم حیاتی  -5

ٔی یبثذ ٚ وبٞؾ آٖ ثیـتش ٘بؿی اص ادْ سیٝ افضایؾ تؼذاد تٙفغ ثٝ د٘جبَ ٘بسػبئی لّت ٚ 

 ٔلشف ٔٛسفیٗ اػت.

٘ظش اص  لادسجٝ حشاست ثب ػبػت وٙتشَ ؿٛدچٟبسٚ ٘جن ٞش یه ػبػت ػپغ ٞشس خٖٛ فـب

 تؼذاد هشثبٖ لّت ٔی ؿٛد ثبیذ وٙتشَ ؿٛد. ایؾافضایٙىٝ ػجت 

 اکغیضنتجًیش -6

 دسد ٔی ؿٛد وبٞؾ دادٖ اوؼیظٖ ٌبٞی اٚلبت ثٝ تٟٙبیی ثبػث 
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 اعتزاحت  -7

ػوّٝ لّت ٚ اص ٔشالجت  ییىی اص ٟٕٔتشیٗ ساٜ ثٟجٛد  MIثٝ  اػتشاحت دادٖ ثٝ ثیٕبس ٔجتلا

 ٞبی اػبػی دس ایٗ ثیٕبساٖ اػت.

 ٔی دٞذ.وبٞؾ  صیشا وبس لّت سا 

تٍٙی ٘فغ ٚ دسد  وبٞؾ ٚهؼیت ٘یٕٝ ٘ـؼتٝ دس سٚی تخت یب ٘ـؼتٗ سٚی  كٙذِی ػجت 

 ػیٙٝ ٔی ؿٛد.

ثبػث افضایؾ حجٓ جبسی سیٝ ٔی ؿٛد . ٚ فـبس  یت ٘یٕٝ ٘ـؼتٝ ؼػش ثیٕبس ٚهدٖ شثلا ثب

 .ٔحتٛی ؿىٓ اص سٚی دیبفشآٌ وبٞؾ ٔیبثذ

   ECGگزفته وًار -8

 دس كٛست دسد تىشاس ؿٛد.سٚصا٘ٝ ٌشفتٗ ؿٛد  

 قادیعاعتفادٌ اس داريَای ضذ او -9

 ٔی ؿٛد. جٛیضآٔجِٛی تٛجسٚص ثشای جٌّٛیشی اص ثشٚص ػٛاسم تشٚٔ 7تب 3ٌضاپبسیٗٞپبسیٗ ٚ ا٘ب 

 داري َای آرامبخش -01

 ثیٕبساٖ دادٜ ٔی ؿٛد ثٝ اهٌشاة  وبٞؾثشای  

 یم غذاییصر -00

 ؿشٚع ٔی ؿٛد بتؼیحذ تحُٕ ٔبٞؼتٙذ ثؼذ اص ایٗ ٔذت دس NPOػبػت  6 اٖثیٕبس

 

  


